
 

 

  

ぱれっと通信 
令和 5年 春号 

 

 障害児
しょうがいじ

者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

のぱれっとさとのもり  です！ 
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てください♪ 

皆さま こんにちは！ 

地域支援センターぱれっとさとのもり です。 

 

春の日差しも心地よい季節になりました。 

4月から、新生活が始まった方も多いかと存じます。 

そして、ようやく桜の開花も迎えました。 

春の花を眺めながら、気分転換にお散歩してみませんか？ 

ご利用者様の自宅へ訪問した際の、緊急時に対応できるように 

ぱれっとの職員が救命救急講習を受けました。 

心肺蘇生法と AEDを 

使用した救命処置 

AED とは、心停止状態の人に対して

電気ショックを与えて、心臓を正常な

リズムに戻すための医療機器です。 

音声ガイダンスなどで操作方法を案内

してくれるため、専門知識のない一般

の人でも簡単に使用でき、公共施設、

商業施設、駅、学校、企業など多くの

人が集まる場所を中心に広く設置さ

れています。 

「日本全国 AED マップ」で検索する

と、お近くの設置場所がわかります

よ。 

 こちらから ↑ 

ブログも見れます！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご相談・お問い合わせ 

 

【地域支援センター ぱれっとさとのもり】 

宮城県岩沼市中央 2丁目 5-26 

0223-24-1712 

◆対象者 

岩沼南小学校区にお住いの障害のある方、 

ご家族や関係する方。（岩沼市からの委託事業） 

◆相談時間 

月曜～金曜 9時～17時 

 （※土日祝日、年末年始はお休みです。） 

◆相談方法 

電話、来所、訪問 

（事前に電話での予約をお願いしています。） 

 

ぱれっと通信 令和 5年 春号 

【社会福祉法人 宮城県社会福祉協議会 地域支援センター ぱれっとさとのもり】 

発達障害 主な特徴 

自閉症 

（自閉症スペクトラム障害） 

社会性と対人関係の障害、 

コミュニケーションの障害、 

言葉の発達の遅れ、行動や興味の偏り 

注意欠如・多動性障害（ADHD） 不注意（集中できない）、 

多動性（じっとしてられない）、 

衝動性（考えるよりも先に動く） 

学習障害（LD） 全体的な知的発達には問題ないが、「読む」

「書く」「計算する」ことなどが苦手 

 

 

 

 

 

発達障害啓発週間には、シンポジウムの開催やランドマークの 

ブルーライトアップ等、全国各地で啓発活動が行われています。 

 

発達障害は、 

生まれつきの脳の発達のバランスが異なることによって、得意なことと不得意なことの差が大きいという特性があり

ます。それにより、コミュニケーションや対人関係、集団生活、社会生活などが苦手です。また、その行動や態度は自分

勝手な人、変わった人、困った人と誤解され、敬遠されてしまうことが少なくありません。 

自閉症とは？ 

発達障害とは？ 

４月２日は「世界自閉症啓発デー」、 

４月２日～８日は「発達障害啓発週間」です。 

※詳しくは、宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」のホームページもご覧ください。 

【URL：http://www.miyagi-sfk.net/chuo/ekubo】 

http://www.miyagi-sfk.net/chuo/ekubo

